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ก า ร ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด 


ร 
[ ไท ย - Thai - sx Wb] 
ม ๊ ------% 
ศ อ ล ิ ห บ ิ น ฆ อ น ิ ม อ ั ส - ส ั ด ล า น 
COCR 


ผู ้ แป ล : อ า ว ิ ฟิ น ย า ชะ ร ั ด 


ผู ้ ต ร ว จ ท า น : ฟั ย ซอ ล อ ั บ ด ุ ล ฮา ด ิ 


Sols AS rand > 





ก า ร ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด ~w 1G 


ร ก า ร ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด = 


ก า ร ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด 
(3 ) ไ ส ม่ |) 


1. ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง อ ั ฏ - เ ฏา ะ ห า เร า ะ ฮู 


ต า ม ห ล ั ก ภา ษา AA ค ว า ม ส ะ อ า ด แล ะ บ ป ร ิ ส ุ ท ธิ 
vA A ๑ 4 al ๕ | A ๐ a ๑ 4 y 
ต า ม ห ล ั ก ว ิ ชา ก า ร Aa ล ั ก ษ ณ ะ ท ิ เป ็ น อ ุ ป ส ร ร ค ต ่ อ ก า ร ล ะ ห ม า ด แล ะ อ ิ น ๆ ใน ท ํ า น อ ง เด ี ย ว ก ั น ได ้ 


ห า ย ไป จ า ก ร ่ า ง ก า ย 


น ํ า ม ี 3 ป ร ะ เภ ท 


ห น ึ ่ ง | | เ ฏ า ะ ฮู ร (น ํ า ส ะ อ า ด แล ะ ส า ม า ร ถ น ํ า ไป ใช ้ ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด ได ้ ) 


y I 
oA 


ค ื อ น ํ า ท ี ย ั ง ค ง ส ภา พ เด ิ ม ซึ ่ ง ใช ้ ใน ก า ร ซํา ร ะ ร ่ า ง ก า ย ให ้ ส ะ อ า ด จ า ก ห ะ ด ั ษ แล ะ ชํา ร ะ ส ิ ง โส โค ร ก ป ฏิ ก ู ล 


b 


อ ั ล ล อ ฮุ ต ร ์ ส ว ่ า 


[ก คะ ป ร์ 24 Ses SO EO ป ร ร) 
“แล ะ พ ร ะ อ ง ค ์ ท ร ง ห ล ั ง น ํ า ส ะ อ า ด จ า ก ฟา ก ฟ้า แก ่ พ ว ก เจ ้ า เพ ื ่ อ ท ร ง ชํา ร ะ พ ว ก เจ ้ า ให ้ ส ะ อ า ด ด ้ ว ย น ํ า น ั น ” 


[อ ั ล อ ั น ฟา ล : 11] 


ส อ ง [ ] ฏ อ ธิ ร (น ํ า ส ะ อ า ด แต ่ ไม ่ ส า ม า ร ถ น ํ า ไป ใช ้ ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด ได ้ ) 


ล 


ค ื อ น ํ า ส ะ อ า ด ท ิ ได ้ เป ล ี ่ ย น ส ภา พ ขอ ง ส ี ร ส ห ์ ว อ ก ล ิ น อ ั น เน ื ่ อ ง จ า ก ส ิ ง อ ิ น ซึ ง ม ิ ใช ่ ส ิ ง ป ฏิ ก ู ล (น ะ ญิ ส ) น ํ า 


ป ร ะ เภ ท น ี ส ะ อ า ด แต ่ ไม ่ ส า ม า ร ถ ใ ช้ ใน ก า ร ป ล ด เป ล ื อ ง ห ะ ด ั ษ ไ ด ้ เพ ร า ะ ได ้ เป ล ี ่ ย น จ า ก ส ภา พ เด ิ ม 


ส า ม | | น ะ ญิ ส (น ํ า ส ก ป ร ก ) 

ค ื อ น ํ า ท ี เป ล ี ่ ย น ส ภา พ ขอ ง ส ี ก ล ิ น ห ์ ร อ ร ส อ ั น เน ื ่ อ ง จ า ก ส ิ ง ป ฏิ ก ู ล (น ะ ญิ ส ) ไม ่ ว ่ า น ํ า จ ะ ม ี ป ร ิ ม า ณ น ้ อ ย 
ห ์ ร อ ม า ก ก ็ ต า ม 

| | น ํ า ท ิ ส ก ป ร ก ( น ะ ญิ ส ) จ ะ เป ล ี ย น ส ภา พ เป ็ น น ํ า ส ะ อ า ด เม ื อ ม ั น เป ล ี ย น ส ภา พ ด ้ ว ย ต ั ว เอ ง ห ์ ร ื อ ม ั น 
A vu A a ๕ ea re ว ช้ ๐ y 
เห ื อ ด แห ้ ง ห ์ ร อ โด ย ก า ร เพ ิ ่ ม ป ร ิ ม า ณ น ํ า ส ะ อ า ด ล ง ไป ด ั ง น ั น ก า ร เป ล ี ่ ย น ส ภา พ ขอ ง น ํ า จ ะ ท ํ า ให ้ ห า ย จ า ก ก า ร 


เป ็ น น ํ า ส ก ป ร ก 
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1 1 
๓ 


| | เม ื อ ม ี ค ว า ม ส ง ส ั ย ว ่ า น ํ า น ั ้ น ส ก ป ร ก ห ์ ว อ ส ะ อ า ด ให ้ ย ื ด ท ิ ม ั น ใจ เน ื อ ง จ า ก ม ล ฐา น เด ิ ม ขอ ง ส ิ ง ท ิ 
a Ag 
A A 
ส ะ อ า ด น ั น ค ื อ ม ี ค ว า ม ส ะ อ า ด 
| | เม ื อ น ํ า ส ะ อ า ด ผสม ก ั บ น ํ า ท ิ ส ก ป ร ก แล ้ ว ไม ่ ม ั น ใจ ว ่ า น ํ า ส ะ อ า ด ห ์ ร ื อ ไม ่ ให ้ ท ํ า ก า ร ต ะ ย ํ า ม ุ ม ( ค ื อ 
ก า ร ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด โด ย ก า ร ใช ้ ด ิ น ห ์ ร อ ฝุ ่ น ) 
[| เม ื อ เล ื อ ผ้า ท ิ ส ะ อ า ด ป ะ ป น ก ั บ เล ื อ ผ้า ท ิ ส ก ป ร ก ห ์ ร อ ป ะ ป น ก ั บ เส ื อ ผ้า ท ิ ไม ่ อ น ุ ม ั ต ิ แล ้ ว เก ิ ด ค ว า ม 


ส ง ส ั ย ให ้ ย ื ด ถื อ ค ว า ม ม ั น ใจ เป ็ น ห ล ั ก แล ะ ไม ่ ต ้ อ ง ล ะ ห ม า ด ให ม ่ 


3. ป ร ะ เภ ท ขอ ง ก า ร ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด 


ก า ร ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด ต า ม บ ท บ ั ญ ญ ั ต ิ ม ี 2 ป ร ะ เภ ท 
ร ู ป ธร ร ม AA ก า ร ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด อ ว ั ย ว ะ ต ่ า ง ๆ 
A ๐ ๑ ม a | 
น า ม ธร ร ม ค ื อ ก า ร ชํา ร ะ จ ิ ต ใจ ให ้ ส ะ อ า ด จ า ก ม ล ท ิ น ขอ ง บ า ป ต ่ า ง ๆ 
๐ ๑ A ๐ AN x A A 
ก า ร ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด เช ิ ง ร ู ป ธร ร ม ค ้ อ ก า ร ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด ภา ย น อ ก เพ อ ล ะ ห ม า ด INN 2 ป ร ะ เภ ท ค ิ อ 


1. ก า ร ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด จ า ก ห ะ ด ั ษ 


2. ก า ร ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด จ า ก น ะ ญิ ส (ส ิ ง ส ก ป ร ก ) 


ก า ร ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด จ า ก ห ะ ด ั ษ ม ี 3 ป ร ะ เภ ท 
ห ะ ด ั ษ ใ ห ญ่ ค ื อ ก า ร อ า บ น ํ า 
ห ะ ด ั ษ เ ล ็ ก ค ื อ ก า ร อ า บ น ํ า ล ะ ห ม า ด 


๐ 


แล ะ ก า ร ต ะ ย ํ า ม ู ม ( กา ร ใช ้ ด ิ น ห ์ ร ื อ ฝุ ่ น ) ใน ก ร ณิ ท ิ ม ิ อ ุ ป ส ร ร ค ใน ก า ร ใช ้ น ํ า 


ก า ร ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด จ า ก ส ิ ง ป ฏิ ก ล N 3 ป ร ะ เภ ท 


ก า ร ล ้ า ง ก า ร เช ็ ด ถู แล ะ ก า ร พ ร ม น ํ า 
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ก า ร ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด ๐ 3 (๕ 


บ ท ว ่ า ด ้ ว ย ภา ชน ะ 


(2 ป |) 
1. ค ว า ม ห ม า ย 


qv a | 9, ๐ ๑ 4 I A A I A y 
ต า ม ห ล ก ภา ษา ค อ ภา ชน ะ ท ิ ใช ้ ล ํ า ห ร ั บ ใส ่ อ า ห า ร แล ะ เค ๋ ร อ ง ด ิ ม เช ่ น ถุ ง แล ะ เค ่ ร อ ง ใช ้ 


ส ่ ว น ค ว า ม ห ม า ย ต า ม ห ล ั ก ว ิ ชา ก า ร ก ็ ม ี ค ว า ม ห ม า ย ใน ท ํ า น อ ง เด ี ย ว ก ั น 


2. ป ร ะ เภ ท ขอ ง ภา ชน ะ 


I 
aA A 


เม ื อ พ ิ จ า ร ณา ต า ม ล ั ก ษ ณ ะ ขอ ง ว ั ต ถุ ท ิ ผล ิ ต ภา ชน ะ ม ี ห ล า ย ป ร ะ เภ ท 


q 


24 ๕ ๐ a 
1. ภา ชน ะ ท เป็ น ท อ ง ค ํ า แล ะ เง ิ น 
ซ่ ๓ ๕ ๓ | y a 
. ภา ชน ะ ท ิ ป ร ะ ด ั บ (ห ่ ร อ ชุ บ ) ด ้ ว ย เง ิ น 
al | | 9, a 
. ภา ชน ะ ท ชุ บ (ห ร อ เค ล อ บ ) ด ้ ว ย ท อ ง แล ะ เง น 
. ภา ชน ะ ท ี ม ี ร า ค า แพ ง เน ื ่ อ ง จ า ก ว ั ต ถุ ด ิ บ ห ์ ร อ ก ร ะ บ ว น ก า ร ผล ิ ต 


๐ ๑ 7” 6 ๕ 6 


. ภา ชน ะ ท ี ่ ท ํ า จ า ก ห น ั ง ส ั ต ว ์ 


. ภา ชน ะ ท ิ ท ํ า จ า ก ก ร ะ ด ู ก 


N OO FO FB W DPD 


AN I ๐ y ar A as 
. แล ะ ค ู น ๆ เช ่ น ท ํ า จ า ก ไม ้ ก ร ะ เบ ค ง ท อ ง เห ล อ ง แล ะ ภา ชน ะ ท ั ว ไป 


๑ 


3. บ ท บ ั ญ ญ ั ต ิ เก ี ย ว ก ั บ ภา ชน ะ 


๑ 


I 
A ๑ 


ภา ชน ะ ท ุ ก ชิ น เป ็ น สิ ง ท ิ ส ะ อ า ด แล ะ เป ็ น ท ิ อ น ุ ม ั ต ิ ร า ค า แพ ง ห ์ ร ื อ ถู ก ก ็ ต า ม ย ก เจ ้ น ภา ชน ะ ท อ ง ค ํ า แล ะ 
a Al A vu A ๑ A A a a ๑ | | | A 
เง ิ น แล ะ ท ิ เค ล ื อ บ ด ้ ว ย ท อ ง ห ์ ร อ เง ิ น เน ื อ ง จ า ก ม ี ร า ย ง า น จ า ก ห ุ ซั ย ฟะ ฮุ บ ิ น อ ั ล - ย ะ ม า น ก ล ่ า ว ว ่ า ท ่ า น น ป ี ๊ 
ศี อ ล ล ั ล ล อ ฮุ อ ะ ล ั ย ฮิ ว ะ ส ั ล ล ั ม 


I BEL 


52 8 55 GON BG Gols GI STE Bally Cad Tg Yds 5Y)) 

“แท ้ จ ร ิ ง ท ่ า น ร อ ส ู ล ก ล ่ า ว ว ่ า พ ว ก ท ่ า น อ ย ่ า ได ้ ด ื ่ ม ต้ ว ย ภา ชน ะ ท อ ง ค ํ า แล ะ เง ิ น แล ะ อ ย ่ า ได ้ ร ั บ ป ร ะ ท า น ด ้ ว ย จ า น 

๑ van a oS y a ๑ 4 9, a 9 ๑, 9 ๑ , 

ท อ ง แล ะ เง ิ น เพ ร า ะ แท ้ จ ร ิ ง ท อ ง แล ะ เง ิ น น ั น พ ว ก เข า ( ผู้ ป ฏิ เส ธ ศ ร ั ท ธา ) จ ะ ใช ้ ส อ ย ใน โล ก น ี แล ะ พ ว ก เจ ้ า จ ะ ได ้ 
ใช ้ ส อ ย ใน โล ก ห น ้ า ” 


(บ ั น ท ึ ก โด ย a อ ั ล บ ุ ค อ ์ ร ิ ย ์ 5110, ม ู ส ล ิ ม 2067, อ ั ต ต ิ ร ม ิ ซี ซี ย ์ 1878, อ ั น น ะ ส า อ ิ ย ์ 5310, อ บ นุ ดา จ ด 2/23 แล ะ 


ท ่ า น อ ื ่ น ๆ ) 


แล ะ ส ิ ง ใด ก ็ ต า ม ท ิ ห ้ า ม ใช ้ ส อ ย ก ็ ห ้ า ม ค ร อ บ ค ร อ ง เป ็ น เจ ้ า ขอ ง ใน ล ั ก ษ ณ ะ ขอ ง ก า ร ใช ้ ส อ ย เช ่ น ก ั น เช ่ น 
| 1 9, | er Fy 9, 9, a A aA ร อ ม 
เค ร ื ่ อ ง ด น ต ร ี (ต ี ต ิ ห ์ ว ิ อ เป ่ า ) ก า ร ห ้ า ม เช ่ น น ิ ค ร อ บ ค ล ุ ม ท ั ง ผู ้ ชา ย แล ะ ผู ้ ห ญิ ง เน อ ง จ า ก ห ะ ด ิ ษ น ี ม ี ค ว า ม ห ม า ย 
ค ร อ บ ค ล ุ ม ท ั ง ผู ้ ชา ย แล ะ ผู ้ ห ญิ ง 


a -: ev I ar. I ๕ ๑ ซ่ ๑ 4 a ๑ iy I 
แล ะ ลด ึ ง ๆ ห น ึ ่ ง จ ะ ย ั ง ไม ่ ถู ก ซี ขา ด ว ่ า ส ก ป ร ก (เป็ น น ะ ญิ ๋ ส ) เน อ ง จ า ก ค ว า ม ส ง ส ั ย ต ร า บ ใด ท ี ย ั ง ไม ่ วู้ แน ่ 
Al 


ชั ด ว ่ า ส ก ป ร ก ห ์ ร อ ไม ่ เน ื ่ อ ง จ า ก ม ู ล ฐา น เด ิ ม ขอ ง ม ั น น ั น เป ็ น ส ิ ง ท ิ ส ะ อ า ด 
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y" a ณ 
| ' 


ก า ร ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด | > 403 


4. ภา ชน ะ ขอ ง ต ่ า ง ศา ส น ิ ก 
ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย 


1. ภา ชน ะ ขอ ง ชา ว ค ั ม ภิ ร ์ (ชา ว ย ิ ว แล ะ ค ร ิ ส ต ์ ) 


2. ภา ชน ะ ขอ ง ผู ้ ป ฏิ เส ธ ศ ร ั ท ธา อ ิ น ๆ 


๑ ๑ 
a ๑ 4 wr wv 


9, | wa ๑ ด 96) Y 9, “J = 1 Al a ๑ 

ข้ อ ซี ขา ด ต า ม บ ท บ ั ญ ญ ั ต ิ น ั น ค อ อ น ุ ม ั ต ิ ให ้ ใช ้ ส อ ย ได ้ ต ร า บ ใด ท ิ ม ั น ใจ ว ่ า ส ะ อ า ด เน อ ง จ า ก ม ู ล ฐา น เด ิ ม 
น ั น ม ั น เป ็ น ล ิ ง ท ิ ส ะ อ า ด 

[] เล ื อ ผ้า ขอ ง ต ่ า ง ศา ส น ิ ก น ั น ส ะ อ า ด ต ร า บ ใด ท ิ ย ั ง ม ั น ใจ ว ่ า ไม ่ ส ก ป ร ก 


๑ ๕ 


| | ห น ั ง ส ั ต ว ์ ท ี อ น ุ ม ั ต ิ ให ้ บ ร ิ โภ ค เน ื อ ซึ ่ ง ต า ย โด ย ไม ่ ถู ก เช ี อ ด ต า ม บ ท บ ั ญ ญ ั ต ิ (ซา ก ) จ ะ ชํา ร ะ ให ้ ส ะ อ า ด 


เฉด 


โด ย ก า ร ฟอก 


AAA ๕ 1 


| ส ิ ง ท ี ขา ด ห ์ ร อ ห ล ุ ด จ า ก ส ิ ง ม ี ชี ว ิ ต ก ็ เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ ซา ก ล ่ ว น ขน น ก ห ์ ร อ ผม เป ็ น สลิง ท ิ ส ะ อ า ด เม ื อ ถู ก เอ า 
AAA 
ม า ต อ น ม ี ชี ว ิ ต 
| | ค ว ร ป ิ ด ภา ชน ะ แล ะ ถัง น ํ า เน ื ่ อ ง จ า ก ห ะ ด ี ษ จ า ก ญา บ ิ ร เร า ะ ฎิ ย ั ล ล อ ส ุ อ ั น ฮุ เล ่ า ว ่ า ท ่ า น น บ ี 
ศี อ ล ล ั ล ล อ ฮุ อ ะ ล ั ย ฮิ ว ะ ส ั ล ล ั ม ก ล ่ า ว ว ่ า 
(๒ 2 ๕ 055 ข์ ช้ ว ณ ฒ เล ว ส | ว น พ เร็ น ว น ์ บ SD) 
จ า ก ญะ บ ิ ร ก ล ่ า ว ว ่ า แท ้ จ ร ิ ง ท ่ า น ร อ ส ู ล ก ล ่ า ว ว ่ า “ จ ง ผู ก ถุ ง น ่ า ขอ ง เจ ้ า แล ะ จ ง ก ล ่ า ว พ ร ะ น า ม ขอ ง อ ั ล ล อ ฮุ แล ะ จ ง 


ป ิ ด ภา ชน ะ แล ะ ก ล ่ า ว พ ร ะ น า ม ขอ ง อ ั ล ล อ ุ แม ้ ว ่ า เจ ้ า จ ะ ป ิ ด ท ั บ ด ้ ว ย ไม ้ ก ็ ต า ม 


(บ ั น ท ึ ก โด ย อ ั ล บ ุ ค อ ร ิ ย ์ 3106, YARN 2012, อ ั ต ต ิ ร ม ิ ซี ย ์ 1812, อ บ ู ด า จ ู ด 3731 แล ะ ท ่ า น อ ิ น ๆ ) 


ISAMHOUSE ecom 


ก า ร ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด ๐ > 5 (๕ 


บ ท ว ่ า ด ้ ว ย ม า ร ย า ท ใน ก า ร ขั บ ถ่ า ย แล ะ ก า ร ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด 


[] ค ั ล - อ ิ ส ต ิ น ญา อ ์ ค ื อ ก า ร ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด ห ร ื อ ก า ร ชํา ร ะ ส ิ ง ท ี อ อ ก จ า ก ท ว า ร ห น ั ก แล ะ ท ว า ร เบ า ด ้ ว ย น ํ า 


๑ ๓ 


a ๕ | ๐ 


[] อ ั ล - อ ิ ส ต ิ จ ญี ม า ร ค ื อ ก า ร ชํา ร ะ ส ิ ง ท ี ่ อ อ ก จ า ก ท ว า ร ห น ั ก แล ะ ท ว า ร เบ า ด ้ ว ย ก ้ อ น ห ิ น ใบ ไม ้ ห ์ ร ื อ อ ิ น ๆ 


๑ 


| | ค ว ร เข ้ า ล ้ ว ม ด ้ ว ย เท ้ า ซ้ า ย แล ะ ก ล ่ า ว ว ่ า “ 


w 4 ๐ ธุ w ๐ 
(( ง 563.) ง 3 oe abl 34 Au os) 
ด ้ ว ย พ ร ะ น า ม ขอ ง อ ั ล ล อ ฮุ ฉั น ขอ ค ว า ม ค ุ ้ ม ค ร อ ง ต ่ อ อ ั ล ล อ ฮุ ให ้ พ ื น จ า ก ค ว า ม ชั ว ร ้ า ย ขอ ง ชั ย ฏ อ น ม า ร ร ๊ า ย 


ท ั ง ห ล า ย 


| | ค ว ร อ อ ก จ า ก ส ้ ว ม ด ้ ว ย เท ้ า ขวา แล ะ ก ล ่ า ว ว ่ า 


(น ์ ฉั ของ ห น ป เพ น เน) 


6 1 
ww A 


ฉั น ขอ อ ภั ย โท ษ ต ่ อ พ ร ะ อ ง ค ์ ก า ร ส ร ร เส ิ ญ เ ป ็ น ส ิ ท ธิ ขอ ง อ ั ล ล อ ส ุ ผู ้ ซึ ่ ง ขจัด ส ิ ง ไม ่ พ ึ ่ ง ป ร ะ ส ง ค ์ อ อ ก จ า ก ต ั ว ฉั น แล ะ 


ท ร ง ค ุ ้ ม ค ร อ ง ฉั น 


| | ผู ้ ต ้ อ ง ก า ร ขั บ ถ่ า ย ค ว ร เท น ํ า ห น ั ก ไป ท ิ เท ้ า ซ้ า ย แล ะ ห า ก ขั บ ถ่ า ย ใน ท ิ โล ่ ง (ไม ่ ใช ่ ใน อ า ค า ร ) ค ว ร ท ี จ ะ ให ้ ห ่ า ง 


I 
๑ A 


จ า ก ส า ย ต า ผู ้ ค น แล ะ ป ก ป ิ ด ให ้ ม ิ ด ชิ ด แล ะ ห า ส ถา น ท ิ เห ม า ะ เพ ื ่ อ ม ิ ให ้ เป ี อ น ป ั ส ส า ว ะ 


| ] ไม ่ ค ว ร น ํ า ส ิ ง ใด ท ี ม ี ถ้อย ค ํ า ร ํ า ล ึ ก ถึ ง (ก ล ่ า ว ถึ ง ) อ ั ล ล อ ฮุ เข ้ า ส ้ ว ม น อ ก จ า ก ม ี ค ว า ม จ ํ า เป ็ น แล ะ ไม ่ ค ว ร ์ ร ิ บ ถ ล ก 


y a I I I vA ๑ 4 ๐ 
ผ้า ขึ น ไม ่ ค ว ร พ ู ด ไม ่ ค ว ร ป ั ส ส า ว ะ ใน ร ู แล ะ ไม ่ ค ว ร ใช ้ ม ื อ ขวา จ ั บ แล ะ ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด ท ว า ร เบ า 
[| ไม ่ อ น ุ ญา ต ให ้ ผิ น ห น ้ า ห ์ ร อ ห ล ั ง ไป ท า ง ก ิ บ ล ะ ฮุ (ท ิ ศ ท ิ ต ั ง ขอ ง ก ะ บ ะ ฮุ ) ขณะ ขั บ ถ่ า ย ใน ท ิ โล ่ ง ส ่ ว น ใน อ า ค า ร 


| | 
a a a 


น ั น เป ็ น ท ี อ น ุ ญา ต แต ่ ท า ง ท ิ ด ิ ค ว ร ห ล ิ ก เล ี ย ง 


I 
vAv 


| | ห ้ า ม ขั บ ถ่ า ย บ น ท า ง ส ั ญ จ ร ใต ้ ร ่ ม เง า ท ี เป ็ น ท ิ พ ั ก ส า ร ธา ร ณะ ใต ้ ต ้ น ไม ้ ท ิ ร ั บ ป ร ะ ท า น ผล ขอ ง ม ั น 


| | เช ็ ด ด ้ ว ย ก ้ อ น ห ิ น ส ะ อ า ด ส า ม ก ้ อ น ห า ก ไม ่ ส ะ อ า ด ก ็ ให ้ เพ ิ ม แล ะ ค ว ร เพ ิ ม เป ็ น จ ํ า น ว น ค ิ ส า ม ห ้ า ห ์ ร ื อ อ ิ น ๆ 


๓ ๑ ๓ 6 0 ม 


| | ห ้ า ม เช ็ ด ด ้ ว ย ก ร ะ ด ู ก ม ู ล ส ั ต ว ์ แห ้ ง อ า ห า ร แล ะ ส ิ ง ท ิ ค ว ร ให ้ เก ี ย ต ิ แล ะ เพ ี ย ง พ อ ก ั บ ก า ร ล้า ง ชํา ร ะ ด ้ ว ย น ํ า 


ม 





๕ y y a 


ก ร ะ ด า ษ ซ ํ า ร ะ แล ะ ใบ ไม ้ ก า ร เช ็ ด ด ้ ว ย ก ้ อ น ห ิ น แล ้ ว ล ้ า ง ด ้ ว ย น ํ า ย ่ อ ม ด ิ ก ว ่ า ก า ร ล ้ า ง ด ้ ว ย น ํ า เพ ี ย ง อ ย ่ า ง เด ี ย ว 


[| น ะ ญิ ส (ล ิ ง ส ก ป ร ก ) ท ิ เส ื อ ผ้า น ั น จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ล ้ า ง อ อ ก ด ้ ว ย น ํ า ห า ก ไม ้ ร ู ๊ ว ่ า ป อ น จ ุ ด ใด ก ็ ให ้ ล ้ า ง ท ั ง ชิ น 


ผู ้ ชา ย ค ว ร น ั ง ป ั ส ส า ว ะ แล ะ ห า ก ม ั น ใจ ว ่ า ไม ่ เป ิ อ น ก ็ ไม ่ เป ็ น ไร ท ิ จ ะ ย ื น ป ั ส ส า ว ะ 
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ก า ร ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด ~W 6G 


AQ WA SA 


1 ๑ a ๕ a A 
บ ท ว า ด ้ ว ย ห ล ั ก ป ฏิ บ ต ั ท เป น ธร ร ม ชา ต ์ (ฟั ฏ เ ร า ะ ฮุ ) 


(ร ead! ๐) 


1. ค ํ า น ิ ย า ม 


ฟิ ฏ เ ร า ะ ฮุ ค ื อ ห ล ั ก ป ฏิ บ ั ต ิ ท ิ เป ็ น ธร ร ม ชา ต ิ แล ะ แบ บ อ ย ่ า ง ท ิ ส ว ย ง า ม ค ื อ ว ิ ถิ ชิ ว ิ ต ท ี ม น ุ ษ ย ์ ต ้ อ ง ป ฏิ บ ั 
A Ae a 
2. ส ิ ง ท เป ็ น ฟ ฏ เร า ะ ฮุ 


ห น ึ ่ ง | | ก า ร แป ร ง ฟั น ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ ป ฏิ บ ั ต ิ บ ่ อ ย ๆ เป ็ น ก า ร ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด ช่ อ ง ป า ก เป ็ น ค ว า ม พ อ 


พ ร ะ ท ั ย ขอ ง พ ร ะ เจ ้ า แล ะ เน ็ น ย ํ า ให ้ ป ฏิ บ ั ต ิ เม ื อ อ า บ น ํ า ล ะ ห ม า ด เม ื อ ต ้ อ ง ก า ร ล ะ ห ม า ด อ ่ า น อ ั ล ก ุ ร อ า น 
y ry A vy YY AN A = 
เข ้ า ม ั ส ญิ ด เข ้ า บ ้ า น ขณะ ต ิ น น อ น แล ะ ขณะ ม ิ ก ล ิ น ป า ก 
ส อ ง [|] ก า ร ขจัด ขน ล ั บ แล ะ ขน ร ั ก แร ็ ต ั ด เล ็ บ แล ะ ก า ร ล ้ า ง ข้ อ พ ั บ ขอ ง น ิ ว ม ื อ 
aon LI ก า ร ข ล ิ บ ห น ว ด แล ะ ก า ร ไก ้ เค ร า 
AL] ก า ร ต ก แต ่ ง ผม โด ย ท า น ํ า ม ั น แล ะ ห ว ิ ผม ไม ่ ค ว ร โก น บ า ง ส ่ ว น ห ร ื อ เว ็ น ไว ้ บ า ง ส ่ ว น (อ ั ล ก อ ซะ ฮุ ) 
เพ ร า ะ ท ํ า ให ้ ด ู ไม ่ ส ุ ภา พ เจ ว ี ย บ ร ้ อ ย 
ห ้ า | ] ย ้ อ ม ผม ด ้ ว ย เท ี ย น ล สี่ 


ห ก | | ก า ร ใช ้ น ํ า ห อ ม 


1 
y ๓ A 


๐ ๕ ๑ a A ๑ ๑ ANY ๕ 1 a 
LAA | ] ค ต า น น น ค อ ก า ร ข ล บ ห น ง ห ุ ม อ ว ง ย วะ เพ ศ ช า ย เพ อ ม ิ ให ้ เป ็ น แห ล ่ ง ร ว ม ส ิ ง ส ก ป ร ก แล ะ 


q 


ป ั ส ส า ว ะ ส ่ ว น เพ ศ ห ญิ ง น ั น ค ื อ ก า ร ข ล ิ บ ห น ั ง ท ื อ ย ู ่ ด ้ า น บ น ส ุ ด ขอ ง อ ว ั ย ว ะ เพ ศ บ น ช่ อ ง ท ิ ใช ้ ร ่ ว ม เพ ศ ม ี ล ั ก ษ ณ ะ 


ม 


1 y 
6“ ew AN a 


y ๕ ๑ ด ๑ 4 A I ๑ ๕ aly ๑ 4 = ว ๑ ๕ ev 
ค ล ้ า ย เม ล ็ ด อ ิ น ผา ล ั ม ห ์ 3 อ ห ง ค น ไก ่ ซ่ ง เป ็ น ท ร ู ่ กั น ขอ ง แพ ท ย ์ ท เก ี ย ว บ เร อ ง น ก า ร ค ิ ต า น เป ็ น ก า ร ร ั ก ษา ค ว า ม 


1 
A 


A 6 vy ร y ๐ ๐ ๑ 4 ๕ ฆา ๐ ๑ 4 a 
ส ะ ด า ด แล ะ ม ี ป ร ะ โย ชน ์ ห ล า ย ป ร ะ ก า ร เน ็ น ย ํ า ให ้ ก ร ะ ท ํ า ส ํ า ห ร ั บ เพ ศ ช า ย แล ะ เป ็ น ส ิ ง ท ์ ด ิ ส ํ า ห ร ั บ เพ ศ ห ญิ ง 


ISIAGMHOUSE ecom 


ก า ร ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด ~w 7 6 ๕ 


ก า ร อ า บ น ํ า ล ะ ห ม า ด 
(+ 9 JI) 


1. ค ว า ม ห ม า ย 


ค ื อ ก า ร ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด อ ว ั ย ว ะ ท ั ง ส ี ด ้ ด ้ ว ย น ํ า ( ( ใบ ห น ้ า ม ี ม ื อ ท ั ้ ง ส อ ง จ น ถึ ง ข้ อ ศอก ศร ิ ษ ะ แล ะ เท ้ า ) ต า ม 


ร ู ป แบ บ ท ิ ศา ส น า บ ั ญ ญ ั ต ิ 


2. ค ุ ณ ค ํ า (ค ว า ม ป ร ะ เส ร ิ ฐ ) ขอ ง ก า ร อ า บ น ํ า ล ะ ห ม า ด 


ง 4205 ร ห ว น ว ข์ บ 5 ร แข เข เข of ght: dba te โซ ๑ น GD) 


neers ะ อะ ย เร น อย เม็ ม ะ อ์ 
ท ่ า น ร อ ส ู ล ก ล ่ า ว ว ่ า “ ไม ่ ม ี ค น ใด จ า ก พ ว ก ท ่ า น ท ี อ า บ น ํ า ล ะ ห ม า ด อ ย ่ า ง ส ม บ ู ร ณ์ แล ้ ว ก ล ่ า ว ว ่ า “ ธั น ป ฏิ ญา ณ ว ่ า 
1A Vv Al vy ๑ ๑ 4 1A A | 6 ๑ ๑ | yA ๑ 2 ew ๕ | 
ไม ่ ม ี พ ร ะ เจ ้ า ท ี แท ้ จ ร ิ ง น อ ก จ า ก อ ั ล ล อ ฮุ ไม ่ ม ี ภา ค ิ ใด ๆ แก ่ พ ร ะ อ ง ค ์ แล ะ ฉั น ป ฏิ ญา ณ ว ่ า แท ้ จ ร ิ ง ม ุ ห ั ม ม ั ด เป ็ น บ ่ า ว 
แล ะ เป ็ น ศา ส น ท ู ต ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ น อ ก จ า ก ป ร ะ ต ู ส ว ร ร ค ์ ท ั ง แป ด จ ะ ถู ก เป ิ ด แก ่ เข า เข า จ ะ เข ้ า ไป ท า ง ใด ก ็ ได ้ ต า ม ท ี 
ป ร ะ ส ง ค ์ 


๑ AA 


(บ ั น ท ึ ก โด ย ม ุ ส ล ิ ม 234, อ ั ต - ต ิ ร ม ิ ซี ย ์ 55, อ ั น - น ะ ส า อ ิ ย ์ 148, อ ิ บ น ุ ม า ญะ ฮุ 470, แล ะ อ ะ ฮุ ม ั ด 4/158 ) 


ก า ร อ า บ น ํ า ท ิ ส ม บู ร ณ์ | | โด ย ไม ่ ฟุ ่ ม เฟ ื อ ย | | จ ะ ท ํ า ให ้ อ ว ั ย ว ะ ต ่ า ง ๆ ม ิ ร ั ศ ม ี ใน ว ั น ป ร โล ก 


“1 0)) 


(ES LEST SE SIT HES [he BIE S 


yA ๑ e 
น แท ้ จ ร ิ ง ป ร ะ ชา ชา ต ิ ขอ ง ฉั น จ ะ ถู ก เร ี ย ก ใน ว ั น ป ร โล ก ใน ส ภา พ ท ี ่ ใบ ห น ้ า แล ะ อ ว ั ย ว ะ ต ่ า ง ๆ ม ี ร ั ศ ม ี เน ื ่ อ ง จ า ก 


| 


ร ่ อ ง ร อ ย ขอ ง ก า ร อ า บ น ํ า ล ะ ห ม า ด ด ั ง น ั น บ ุ ค ค ล ใด ส า ม า ร ถ ท ิ ท ํ า ให ้ ร ั ศ ม ี ขอ ง เข า ก ว ้ า ง จ ง ก ร ะ ท ํ า เถ ิ ด ” 


( บ ั น ท ึ ก โด ย อ ั ล บ ุ ค อ ร ิ ย ์ 136 NAAN 246 อ ิ บ น ุ ม า ญะ ฮุ 4306 อ ะ ฮุ ม ั ด 2/400 แล ะ ม า ล ิ ก 60 


3. เง ื อ น ไข ก า ร อ า บ น ํ า ล ะ ห ม า ด 10 ป ร ะ ก า ร 


1. เป ็ น ม ส ล ิ ม 


. เจ ต น า ค า บ น ํ า ล ะ ห ม า ด แล ะ ไม ่ ต ั ง ใจ เล ิ ก อ า บ น ํ า ล ะ ห ม า ด จ น ก ว ่ า จ ะ เส ร ็ จ ส ม บ ู ร ณ์ 
za A 9» ๑ % 
ต (ห ร อ แห ง ) จ า ก ห ะ ด ษ 

า ร ะ ให ้ ส ะ อ า ด จ า ก อ ุ จ จ า ร ะ แล ะ ป ั ส ส า ว ะ 


. น ํ า ท ิ ใช ้ ต ้ อ ง ส ะ อ า ด 


๐ N OD oO KR WO PD 


น ํ า ท ิ ใช ้ เป ็ น ท ิ อ น ุ ม ั ต ิ (ไม ่ ใช ่ ห ะ ร อ ม ) 
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ก า ร ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด ™w) 8 (๕ 


ป ๑ 
ay ๓ 


๑ 4 al ๑ ๑ % อ 9, RA ๑ 4 
9. ขจัด ส ิ ง ท ิ ก ั น ม ิ ให ้ น ํ า เข ้ า ถึ ง ผิ ว ห น ั ง 
10. เข ้ า เว ล า ล ะ ห ม า ด (ส ํ า ห ร ั บ ค น ท ิ ม ี ห ะ ด ั ษ เ ป ็ น ป ร ะ จ ํ า ) 


๑ 


A Ao ๕ 6 
4. ส ิ ง ท จํา เป ็ น ต ้ อ ง อ า บ น ํ า ล ะ ห ม า ด 


๑ 4 


A A 
ค อ ม ห ะ ด บ ษ 


5. อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ห ล ั ก (ร ู ก ่ น ) ขอ ง ก า ร อ า บ น ํ า ล ะ ห ม า ด 6 ป ร ะ ก า ร 
ห น ึ ่ ง [] ล ้ า ง ห น ้ า ป า ก แล ะ จ ม ู ก ก ็ เป ็ น ส ่ ว น ห น ึ ่ ง ขอ ง ใบ ห น ้ า 


ส อ ง | | ล ้ า ง ม ื อ ท ั ง ส อ ง จ น ถึ ง ข้ อ ศอก 


y | 
๑ ๓ ๕ 


๕ A ๕ I c& = 
ส า ม | | เช ็ ด ศี ร ษ ะ ห ู ท ั ง ส อ ง ก ิ เป ็ น ล่ ว น ห น ง ขอ ง ศี ร ษ ะ 


' 
a 


ส ี | | ล ้ า ง เท ้ า ท ั ง ส อ ง 


อ ั ล ล อ ฮุ ต ร ์ ส ว ่ า 
SG i BG BN SS ES LE ET SES 15) phate GT LES } 


[ก ร ร น 1] ส ง ร 60 
“โอ ้ ผู ้ ศร ั ท ธา ท ั ง ห ล า ย เม ื อ พ ว ก เจ ้ า ต ้ อ ง ก า ร ล ะ ห ม า ด จ ง ล ้ า ง ห น ้ า ม ี อ ท ั ง ส อ ง จ น ถึ ง ข้ อ ส อ ก จ ง เช ็ ด ศว ิ ษ ะ แล ะ 


vu ๑ ใจ a oe 
จ ง ล า ง เท า ท ง ส อ ง จ น ถ ง ต า ต ุ ม 


( อ ั ล ม า อ ิ ด ะ ฮุ 6) 


vy A A ๐ ๑ 4 Al ๑ 4 y y I | | 9, ๕ I I 
ห า | | เว ย บ เว ย ง ต า ม ล า ด บ เน อ ง จ า ก อ ั ล ล อ ฮุ ได ้ ร ะ บ ุ ไว ้ อ ย ่ า ง เว ร ย บ เว ร ย ง แล ะ ให ้ ก า ร เช ็ ด อ ย ู ่ ร ะ ห ว ่ า ง 
๑ 4 al y 
ล อ ง อ ว ย ว ะ ท ถู ก ล า ง 


v 
| ae 


ห ก | | ก ร ะ ท ํ า โด ย ต ิ ด ต ่ อ ก ั น เพ ร า ะ ท ่ า น เร า ะ ส ู ล ป ฏิ บ ั ต ิ เช ่ น น ั น 


6. ส ิ ง ท ี ค ว ร ป ฏิ บ ั ต ิ ใน ก า ร อ า บ น ํ า ล ะ ห ม า ด 
“ " “ 
ส ่ ว น ห น ึ ่ ง จ า ก ส ิ ง ท ิ ค ว ร ป ฏิ บ ั ต ิ 
1. แป ร ง ฟั น 
» 
. ล ้ า ง ม อ ท ั ง ส อ ง ส า ม ค ร ั ง 
. บ ป้ ว น ป า ก ศู ด น ํ า จ ม ู ก แล ะ ส ั ง อ อ ก ม า 
. ส า ง เค ร า ท ิ ห น า แล ะ ส า ง ร ะ ห ว ่ า ง น ิ ว ม ื อ แล ะ น ิ ว เท ้ า 
a ๑ ๑๓ ๑ 
. เร ิ ม ด ้ ว ย อ ว ั ย ว ะ ด ้ า น ขวา 
อ ะ ะ 
. ล้ า ง ส อ ง ค ร ั ง แล ะ ส า ม ค ร ์ ง 
อ “Al ๕ ay vy I I It ซ่ A ๕ A 
. น ํ า ท ิ เช ็ ด ห ู น ั น ให ้ เอ า ให ม ่ (ไม ่ ใช ่ ร ่ อ ง ร อ ย ท ิ เห ล ื อ จ า ก ก า ร เช ็ ด ศ์ ร วิ ษ ะ ) 


. อ ่ า น ด ุ อ า อ ์ ห ล ั ง อ า บ น า ล ะ ห ม า ด 


(6 QO N MO < ๐ ๓ BR W PD 


. ล ะ ห ม า ด ส อ ง ว ิ อ ก อ ะ ฮุ ห ล ั ง อ า บ น ํ า ล ะ ห ม า ด 
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ก า ร ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด ๐ 9 (๕ 


ส ิ ่ ง ไม ่ ค ว ร ป ฏิ บ ั ต ิ (ม ั ก ร ู ฮุ ) ได ้ แก ่ 
1. อ า บ น ํ า ล ะ ห ม า ด ใน ท ี ่ ส ก ป ร ก (ท ี ่ ม ี น ะ ญิ ส ) เน ื ่ อ ง จ า ก เก ร ง ว ่ า จ ะ เป ื ้ อ น 
2, ล ้ า ง เก ิ น ส า ม ค ร ั ้ ง เน ื ่ อ ง จ า ก ม ี ร า ย ง า น ว ่ า ท ่ า น เร า ะ ส ู ล ล ้ า ง ส า ม ค ร ั ้ ง แล ะ ก ล ่ า ว ว ่ า 
(5 ร «559509) 
บ ุ ค ค ล ใด เพ ิ ่ ม ม า ก ก ว ่ า น ี ้ เข า ย ่ อ ม ท ํ า ส ิ ่ ง ไม ่ ด ี ( ไม ่ ร ั ก ษา ม า ร ย า ท ก า ร อ า บ น ํ า ล ะ ห ม า ด ) แล ะ อ ธร ร ม (ต ่ อ ต ั ว เอ ง 


โด ย บ ก พ ร ่ อ ง ใน ผล บ ุ ญ ) 
(บ ั น ท ึ ก โด ย อ ั น - น ะ ส า อ ิ ย ์ 140, แล ะ อ บ ู ด า ว ู ด 135 ) 


3. ใ ช้ น ํ า อ ย ่ า ง ฟุ ่ ม เฟ อ ย เน ื ่ อ ง จ า ก ท ่ า น เร า ะ ส ู ล อ า บ น ํ า ล ะ ห ม า ด ด ้ ว ย น ํ า ห น ึ ่ ง ล ิ ต ร แล ะ ก า ร ฟุ ่ ม เฟ ื อ ย 


1 I 
a 0% 


น ั น เป ็ น ส ิ ง ต ้ อ ง ห ้ า ม (ห ะ ร อ ม ) ใน ท ุ ก ๆ เร ื อ ง 


a | a “A ๑ wm ชั AN ag I = 
4. ล ะ ท ง (ห ร อ ล ะ เล ย ) ล ิ ง ท ิ ค ว ร ป ฏิ บ ั ต ิ ใน ก า ร อ า บ น ่ า ล ะ ห ม า ด เม ค เข า ล ะ ท ง เข า ย ่ อ ม เล ี ย โอ ก า ส ใน 


ผล บ ุ ญ ด ั ง น ั น ไม ่ ค ว ร ท ี ่ จ ะ ล ะ เล ย 


ส ิ ง ท ี ท ํ า ให ้ เส ี ย น ํ า ล ะ ห ม า ด 7 ป ร ะ ก า ร 
ห น ึ ่ ง | | ส ิ ง ท ี อ อ ก ม า จ า ก ท ว า ร ห น ั ก แล ะ ท ว า ร เบ า 
2 ม ่ | 
ส อ ง | | ส ิ ง ท ิ อ อ ก ม า จ า ก ส ่ ว น อ ิ น ๆ ขอ ง ร ่ า ง ก า ย 
ส า ม [|) ห ม ด ส ต ิ โด ย เป ็ น บ ้ า เป ็ น ล ม ห ร อ ม ี น เม า 


A | | ส ั ม ผ ั ส อ ว ั ย ว ะ เพ ศ ช า ย ห ์ ร ิ อ อ ว ั ย ว ะ เพ ศ ห ญิ ง โด ย ไม ่ ม ี ส ิ ง ขวา ง ก ั น 


๑ 0 6 


ห ้ า | | ก า ร ส ั ม ผ ั ส ก ั น ร ะ ห ว ่ า ง ผู ้ ชา ย แล ะ ผู ้ ห ญิ ง ด ้ ว ย อ า ร ม ณ์ ท า ง เพ ศ 


(© 


ห ก | | ร ั บ ป ร ะ ท า น เน ื อ อ ู ฐ 


9, ๐ 


๐๕ A a 1 = alo ๕ | 0 | yea a ชั 
เจ ด [ ] ม ห ะ ด ั ษ ใ ห ญ่ (ส ิ ง ท ิ จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ชา ร ะ ร ่ า ง ก า ย โด ย ก า ร อ า บ น ํ า ) เซ น ก า ร เข า ร บ อ ส ล า ม ม น า 


ม v ม 


อ ส ุ จ ิ เค ล ื อ น แล ะ อ ิ น ๆ ส ่ ว น ค น ต า ย น ั น ไม ่ จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง อ า บ น ํ า ล ะ ห ม า ด แต ่ จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง อ า บ น ํ า ชํา ร ะ ร ่ า ง ก า ย 


(ผุ ส ล ุ ) 
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ก า ร ท ํ า ค ว า ม ส ะ ค า ด =) 10 C3 


ก า ร อ า บ น ํ า ซํา ร ะ ร า ง ก า ย 


(LN) 


1. ค ว า ม ห ม า ย 


เช ิ ง ภา ษา ค ิ อ ห า ก อ ่ า น ว ่ า อ ั ล - ฆ ู ซ ล ุ แล ะ อ ั ล - ฆ อ ซ ล ุ ค ื อ ก า ร ชํา ร ะ ล ้ า ง ห า ก อ ่ า น ว ่ า อ ั ล - ฆ ิ ซ ล ุ ค ื อ ล ิ ง ท ิ 
ใช ้ ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด 


1 
an A ๐ 


เช ง ว ชา ก า ร Aa ก า ร ร ด น ํ า ให ้ ท ั ว ท ุ ก ส ่ ว น ขอ ง ร ่ า ง ก า ย ต ั ง แต ่ ศี ร ษ ะ จ น จ ร ด เท ้ า ต า ม ร ู ป แบ บ ท ี ก ํ า ห น ด 


a A 


ผู ้ ชา ย แล ะ ผู ้ ห ญิ ง ก ็ ก ปฏิบัติ เห ม อ น ก ั น น อ ก จ า ก ก า ร ซํา ร ะ ร ่ า ง ก า ย จ า ก เล ื อ ด ป ร ะ จ ํ า เด ื อ น ห ว ิ อ เล ื อ ด ห ล ั ง ค ล อ ด 


(vg 


I 
ขม 


บ ุ ต ิ ร ค ว ร ขั ด ถู ด ้ ว ย ส ิ ง ท ี ม ี ก ล ิ น ห อ ม ให ้ ส ะ อ า ด ห ม ด จ ด จ า ก ร ่ อ ง ร อ ย ขอ ง เล ื อ ด 


2. ส ิ ่ ง ท ี ่ จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง อ า บ น ํ า 6 ป ร ะ ก า ร 
ie ม ี น ํ า อ ส ุ จ ิ เค ล ื ่ อ น เน ื ่ อ ง จ า ก ม ี อ า ร ม ณ์ ท า ง เพ ศ (ท ั ้ ง ผู ้ ชา ย แล ะ ผู ้ ห ญิ ง ) 
2. ก า ร ม ี เพ ศ ส ั ม พ ั น ธ์ 
3. ก า ร ต า ย ย ก เว ้ น ก า ร ต า ย ชะ ฮิ ด (ส ง ค ร า ม ศา ส น า ) 
4. ก า ร เข ้ า ร ั บ อ ิ ส ล า ม (จ า ก ต ่ า ง ศา ส น ิ ก ห ร ื อ ผู ้ ท ี ่ เค ย ส ิ น ส ภา พ จ า ก ก า ร เป ็ น ม ุ ส ล ิ ม ) 
5. ม ี เล ื อ ด ป ร ะ จ ํ า เด ื อ น 


A A ๑ 4 
6. ม เล ด ด ห ล ง ค ล ค อ ด บ ุ ต ร ง 


3. ก า ร อ า บ น ํ า ท ี ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ ป ฏิ บ ั ต ิ 
1. ก า ร อ า บ น ํ า ใน ว ั น ศุ ก ร ์ 
ฮ่ ฆ ่ vv AA ๐ ๑ 4 6 

. อ า บ น ํ า เพ ื ่ อ เข ้ า พ ิ ธิ ก า ร ท ํ า ห ั จ ญ์ แล ะ อ ุ ม เร า ะ ฮุ 
. ก า ร อ า บ น ํ า ขอ ง ผู ้ ท ิ อ า บ น ํ า ศพ 

ee vw A Bs ADR A Ac AA e 
. ก า ร อ า บ น ํ า ใน ว ั น อ ิ ด ท ั ง ส อ ง (อ ิ ด ิ ล ฟิ ฏี ร ย ์ แล ะ อ ิ ด ิ ล อ ั ฏ ฮ า ) 

a ay ๕ A ๕ vy 

. เม อ ฟั น จ า ก ก า ร เป ็ น ล ม ห ่ ร อ ห า ย จ า ก ก า ร เป ็ น บ ้ า 
. ก า ร อ า บ น ํ า เม ื อ เข ้ า เข ต ม ั ก ก ะ ฮุ 

ญี ่ al = A e A 
. ก า ร อ า บ น ํ า เพ ื อ ล ะ ห ม า ด ส ู ่ วิ ย ค ร า ส ห ์ ร อ จ ั น ท ร ู ป ร า ค า ห ์ ร อ ล ะ ห ม า ด ขอ ฝน 


I 
a Aad 


. ก า ร อ า บ น ํ า ขอ ง ผู ้ ห ญิ ง ท ี ม ี เล ื อ ด เส ี ย (อ ิ ส ต ิ ห า เ ฏ า ะ ฮุ ) ส ํ า ห ร ั บ ล ะ ห ม า ด ท ุ ก ค ร ั ง 


(© 
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ท ุ ก ๆ ก า ร ร ว ม ต ั ว ห ์ ร ื อ ซุ ม น ุ ม ก ํ า น 


จ q 


4. เง ื ่ อ น ไข ก า ร อ า บ น ํ า 7 ป ร ะ ก า ร 


| ot 
๑ AO 


| ๑ ๕ vy ร Al I ม 
1. ห ม ด ห ่ ว อ ย ุ ต ิ ส ิ ง ท ์ จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง อ า บ น ํ า (ห ก ป ร ะ ก า ร ท ิ ก ล ่ า ว ม า แล ้ ว ) 
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2 ก า ร ต ั ง เจ ต น า 


3. เป ็ น ม ู ส ล ิ ม 


4. ม ี ส ต ิ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ 


5. จ ู เดียงสา 


I 
A ๑ 4% 


6. ใช ้ น ํ า ท ิ ส ะ อ า ด แล ะ เป ็ น ท ิ อ น ม ิ 


q 


| by 
A Av A 


7. ขจัด ส ิ ง ท ิ ก ั น ม ิ ให ้ น ํ า เข ้ า ถึ ง ผิ ว ห น ั ง 


6. อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ (gnu) ขอ ง ก า ร อ า บ น ํ า 
AN Evi 9 o | | | A v a 
ค อ ก า ร ต ั ้ ง เจ ต น า แล ะ ให ้ น ่ า โด น ท ุ ก ส ่ ว น ขอ ง ร ่ า ง ก า ย ใน ช่ อ ง ป า ก แล ะ ใน จ ม ู ก แล ะ เพ ี ย ง พ อ ด ้ ว ย ก ั บ 
ก า ร ม ั น ใจ ว ่ า น ํ า โด น ท ุ ก ส ่ ว น แล ้ ว 


2 


ฆ ม bs ซี่ ซ่ ๐ ๕ aA A ซ่ | a ๑ ๑ 4% ๕ ๑ % ะ 4 
ผู ้ ใด ต ั ง เจ ต น า อ า บ น ํ า ท ิ จ ํ า เป ็ น (ว า ญิ บ ) ห ์ ร ื อ ท ิ ล ่ ง เส ร ิ ม ให ้ ป ฏิ บ ั ต ิ (ส ุ น น ะ ฮุ ) ก ็ ส า ม า ร ถ ท ด แท น ก ั น ได ้ 


ม 
ev o 


แล ะ เพ ี ย ง พ อ ก ั บ ก า ร ต ั ้ ง เจ ต น า อ า บ น ํ า ค ร ั ง เด ี ย ว จ า ก ก า ร ม ี เพ ศ ส ั ม พ ั น ธ์ แล ะ ป ร ะ จ ํ า เด ื อ น 


7. ข้ อ ค ว ร ป ฏิ บ ั ต ิ ขอ ง ก า ร อ า บ น ํ า 
1. เร ิ ม ด ้ ว ย ก า ร ก ล ่ า ว พ ร ะ น า ม ขอ ง อั ล ล อ ส ฮุ (บ ิ ส ม ิ ล ล า ฮุ ) 
= 9, ๓ ๕ ๓ = | = 6 1 
. เร ิ ม ด ้ ว ย ก า ร ขจัด ส ิ ง ไม ่ พ ึ ง ป ร ะ ส ง ค ์ อ อ ก จ า ก ร ่ า ง ก า ย 
y | a 1 al ๐ Al ie ๓ | 1 
ล ้ า ง ม ื อ ท ั ง ส อ ง ก ่ อ น ท ิ จ ะ น ํ า ล ง ไป ใน ภา ชน ะ ท ิ บ ร ร จ ุ น ํ า (ถัง ห ์ ร อ อ ่ า ง ) 
. อ า บ น ํ า ล ะ ห ม า ด ก ่ อ น 


1 
A 


ร ม ด ้ ว ย อ ว ั ย ว ะ ด ้ า น ขวา 


๐ - 


Z 
3 
4 
5. 
6. ป ฏิ บ ั ต ิ ด ้ ว ย ค ว า ม ต ่ อ เน ื ่ อ ง 

7. ใช ้ ม ื อ ล ู บ ให ้ ท ั ว ร ่ า ง ก า ย 

8. ล ้ า ง เท ้ า อ ี ก ค ร ั ้ ง เม ื ่ อ อ อ ก จ า ก ท ี ่ อ า บ น ํ า 


8. ส ิ ง ท ี ไม ่ ค ว ร ป ฏิ บ ั ต ิ ขอ ง ก า ร อ า บ น ่ า ( ม ั ก ร ู ฮุ ) 


1. ใช ้ น ํ า อ ย ่ า ง ฟุ ่ ม เฟ ื อ ย 


I 
| 


2. อ า บ น ํ า ใน ส ถา น ท ิ ส ก ป ร ก (น ะ ญิ ส ) 


1 1 
Aa 


3. อ า บ น ํ า โด ย ไม ่ ม ี ส ิ ง ป ิ ด บ ั ง (เช ่ น ผนัง ห ์ ร อ ก ํ า แพ ง ห ์ ร 3 อ อ ิ น ๆ ) 


4. ค า บ ใน แห ล ่ ง น ํ า ท ิ น ิ ง (ไม ่ ไห ล ถ่ า ย เท ) 


ISIGMHOUSE ecom 
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9. ข้ อ ห ้ า ม ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ท ี ม ี ห ะ ด ั ษ ใ ห ญ่ (ผู ้ ท ี ่ ต้ อ ง อ า บ น ํ า ) 


ม ฆ 


1. ล ะ ห ม า ด 


2. ฏ อ ว า ฟ ร อ บ อ ั ล ก ะ บ ะ ฮุ (เด ิ น ว น ) 


I 
ay I y 


A ev 1a 
3. ก ร ะ ท บ ท ุ น ถื อ ค อั ล ก ุ ร อ า น โด ย ไม ่ ม ี ส ิ ง ห ่ อ ห ุ ้ ม 


4. น ั ง ใน ม ั ส ญิ ด 


5. อ ่ า น อ ั ล ก ุ ร อ า น 
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บ ท บ ั ญ ญ ั ต ิ เก ี ย ว ก ั บ น ะ ญิ ส (ส ิ ง ป ฏิ ก ู ล ) 


(บ ขี เห น ไร ซน ๒ ง) 


1. น ิ ย า ม 
" a al 
เช ิ ง ภา ษา Aa ส ิ ง ส ก ป ร ก 
เช ิ ง ว ิ ชา ก า ร ค ิ อ ล ิ ง ส ก ป ร ก ท ิ เป ็ น อ ุ ป ส ร ร ค ต ่ อ ก า ร ล ะ ห ม า ด เป ็ น ก า ร เฉ พ า ะ เช ่ น ป ั ส ส า ว ะ เล ื อ ด แล ะ 


vu 
เห ล า 


2. ชน ิ ด ขอ ง น ะ ญิ ส 


น ะ ญิ ส ม 2 ชน ิ ด 
A ฆ ่ = | ea ๑ ๐ 4 
1. น ะ ญิ ส ท ิ ต ิ ด อ ย ู ่ ก ั บ ต ั ว 


ม 


๑ ๕ 


2. น ะ ญ ั ส ต า ม บ ท บ ั ญ ญ ั ต ิ 


qv ae eT A 1 


น ะ ญิ ส ท ี ต ิ ด อ ย ู ่ ก ั บ ต ั ว Aa เร อ น ร ่ า ง ท ี เป ็ น น ะ ญิ ส (ส ิ ง ส ก ป ร ก ) แล ะ ไม ่ ส า ม า ร ถ ท ํ า ให ้ ส ะ อ า ด ได ้ 
ส 


เล ย เช ่ น ส ุ น ั ข แ ล ะ ส ุ ก ร 


9» I 
๓ ๕ ๓ 


น ะ ญิ ส ต า ม บ ท บ ั ญ ญ ั ต AA น ะ ญิ ส ท ิ เก ิ ด ขึ ้ น ก ั บ ล ิ ง ท ิ ส ะ อ า ด 


3. ป ร ะ เภ ท ขอ ง น ะ ญิ ส 
น ะ ญิ ส แบ ่ ง อ อ ก 3 ป ร ะ เภ ท 


<2 a al vy A ๕ 2 ๑ 4 
ห น ึ ่ ง | ] น ะ ญ ล ส ท บ ร ร ด า ผู ร ู ม ค ว า ม เห น พ อ ง ก น 


VY wv 


ส อ ง | | น ะ ญิ ส ท ิ บ ร ร ด า ผู ้ ว ู ้ ขั ด แย ้ ง ก ั น ว ่ า เป ็ น น ะ ญิ ส ห ว ิ อ ไม ่ 
ส า ม | | น ะ ญิ ส ท ิ ได ้ ร ั บ ก า ร ย ก เว ็ น ห ์ ร ิ อ อ น ุ โล ม 

A = Aa VUE GS 9 ๑» ey 
ป ร ะ เภ ท ี ห น ึ ่ ง | | น ะ ญิ ส ท ี บ ร ร ด า ผู ้ ร ู ้ ม ี ค ว า ม เห ็ น พ ้ อ ง ก ั น 


. ซา ก ส ั ต ว ์ บ ก (ต า ย โด ย ม ิ ได ้ เช ื อ ด ต า ม บ ท บ ั ญ ญ ั ต ิ ) ส ่ ว น ซา ก ส ั ต ว ์ น ํ า เป ็ น ส ิ ง ท ี ส ะ อ า ด 


— 


A vy 6 ๕ 6 ม A 
. เล ื อ ด ส ั ต ว ร ์ บ ก ท ิ ไห ล ขณะ เข ี อ ด 
a 
. เน ื อ ส ุ ก ร 
. ป ั ส ส า ว ะ ม น ุ ษ ย ์ 
. อ ู จ จ า ร ะ ม น ุ ษ ย ์ 
ญ่ Ae a Al a ฆ ่ ฆ ๐ ๑ 4 
. น ํ า ม ะ ซี ย ์ (น ํ า ท ื อ อ ก จ า ก อ ร ั ย ว ะ เพ ศ ข ณะ ท ิ ม ี ก ํ า ห น ั ด ) 
. น ํ า ว ะ ด ิ ย ์ (น ํ า ใส ท ิ อ อ ก จ า ก อ ว ั ย ว ะ เพ ศ ข ณะ ขั บ ถ่ า ย ) 


a’ ev ะ ร ม a 
. เ น อ ขอ ง ส ั ต ว ์ ท ิ ห ้ า ม ป ร ิ โภ ค 


1 
๑ ๐ 4 ๑ ๐ 4 ๑ ๐ 4 


a. I a v vy oA AAA I y a ev = AAA 
ชิ น ส ่ ว น ท ิ ได ้ ม า จ า ก ส ั ต ว ์ ท ิ ย ั ง ม ิ ชี ว ิ ต เซ น เท า ขอ ง แพ ะ ท ย ถู ก ต ด ขา ด โด ย ท ิ ต ั ว แพ ะ ย ั ง ม ิ ช ว ิ ต 


Oo 0 N oO OO BR W ND 
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10. เล ื อ ด ป ร ะ จ ํ า เด ื อ น 

A a A ๑ 4 
11. เล ื อ ด น ิ ฟา ส (เล ื อ ด ห ล ั ง ก า ร ค ล อ ด บ ุ ต ร ) 

A ๑ ๑ ร A a ฆ ม a 
12. เล อ ด อ ส ต ห า เภ า ะ ฮุ แล อ ด เล ย ขอ ง ผู ้ ห ญ ง ) 

a ๑ a A VUE ๕ w ๑ , ew 

ป ร ะ เภ ท ท ์ ส อ ง L] น ะ ญิ ส ท ิ บ ร ร ด า ผู ้ ร ู ม ค ว า ม เห ็ น ขั ด แย ้ ง ก ั น 
1. ป ั ส ส า ว ะ ขอ ง ส ั ต ว ์ ท ี อ น ุ ญา ต ให ้ บ ว ิ โภ ค เน ื ่ อ 
2. ม ู ล ขอ ง ส ั ต ว ์ ท ี อ น ุ ญา ต ให ้ บ ร ิ โภ ค เน ื อ 
3. น ่ า อ ส ุ จ ิ 
4. น ํ า ล า ย ส ุ น ั ข 


5. อ า เจ ี ๊ ย น 


| 
ml ia A | 


6. ซา ก ขอ ง ส ั ต ว ์ ท ิ ไม ่ ม ี เล ื อ ด เช ่ น ผึ่ง แม ล ง ส า บ เห า แล ะ อ ิ น ๆ 
ป ร ะ เภ ท ท ี ส า ม [| ส ิ ง ท ี ได ้ ร ั บ ก า ร ย ก เว ้ น ห ร ื อ อ น ุ โล ม 
1. ด ิ น ต า ม ท ้ อ ง ถนน 
A A ๕ Yy 
2. เล ื อ ด เพ ี ย ง เล ็ ก น ้ อ ย 


ชั A อ cA ๑ % oa va a 
3. น า เห ล อ ง แล ะ น า ห น อ ง ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ ห ์ ร อ ขอ ง ส ั ต ว ์ ท ี อ น ุ ญา ต ให ้ บ ว ิ โภ ค เน ื อ 


4. ก า ร ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด น ะ ญิ ส 


[| 
| ] 





| | LI (| !] 


ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด ด ้ ว ย ก า ร ล ้ า ง พ ร ม น ํ า ก า ร ถู แล ะ ก า ร เช ็ ด 


| 
y AA 


เส ื ่ อ ผ้า ท ิ เป ื ด น น ะ ญิ ส ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด โด ย : 
ห า ก น ะ ญิ ส เป ็ น ก ้ อ น ก ็ ให ้ ถู แล ะ ขูด อ อ ก แล ้ ว ก ็ ล ้ า ง แล ะ ห า ก น ะ ญิ ส น ั น เป ี ย ก ก ็ ให ้ ล ้ า ง 
ป ั ส ส า ว ะ ขอ ง เด ็ ก ผู ้ ชา ย ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด โด ย [] 


เด ็ ก ท ิ ย ั ง ไม ่ บ ร ิ โภ ค ส ิ ง ใด น อ ก จ า ก น ม ก ็ ให ้ โป ร ย น ํ า ล ง ไป 


a ig ๑ y y ๕ ข ๕ ๑ % ๕ we) % ชั 
ะ ญิ ส บ น พ ื ้ น ด ิ น ถ้า แห ้ ง เป ็ น ก ้ อ น ก ็ ให ้ ขุ ด อ อ ก ห า ก เป ็ น ขอ ง เห ล ว ก ็ ให ้ เท น ํ า ล ง ไป 
vy A a ๑ ๕ ๑ % A a = al 
ร อ ง เท ้ า ท เป อ น น ะ ญิ ส ก ็ ให ้ ถู ห ์ ร อ เด ิ น บ น ส ิ ง ท ิ ส ะ อ า ด 


I I 9 9 I 
AG A I 


= A A A A ๕ ๑ ด % ๕ 
แล ะ ส ิ ง ท ์ เป ็ น ง า ล ิ น เช ่ น ก ร ะ จ ก NA พ น ก ร ะ เบ อ ง แล ะ อ ิ น ๆ ก ็ ให ้ เช ็ ด ถู 


al ey A ๕ ๑ Vy ๕ y ชั ๑ -: ne 
ภา ชน ะ ท ถู ก ส ุ น ข เ ล ย ก ็ ให ้ ล ้ า ง เจ ็ ด ค ร ั ง โด ย ใช ้ น ํ า ด ิ น ห น ึ ่ ง ค ร ั ง 
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ก า ร ท ํ า ต ะ ขั ม ม ุ ม 


(๓ ๕ ป) 


1. น ิ ย า ม 
เช ิ ง ภา ษา AA ก า ร เจ ต น า ก า ร ค ้ น ห า แล ะ ค ว า ม ต ั ง ใจ 


๕ 


เช ิ ง ว ิ ชา ก า ร Aa ก า ร ใช ้ ด ิ น ส ะ อ า ด เช ็ ด ท ี ใบ ห น ้ า แล ะ ม ื อ ต า ม ร ู ป แบ บ ท ี ่ ถู ก ก ํ า ห น ด ซึ ง เป ็ น ล ั ก ษ ณ ะ 


ae 


al ๑ I Aen i Va อ ๐ 
เฉ พ า ะ ท อ ล ด ล อ ฮุ ให ้ แก ่ ป ร ะ ชา ชา ต ิ น ค อ ก า ร ใช ้ ด ิ น ท ด แท น น ํ า ใน ก า ร ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด 


2. ผู ้ ท ี อ น ุ โล ม ให ้ ท ํ า ต ะ ย ั ม ม ุ ม 
1. ผู ้ ท ิ ไม ่ ม ี น ํ า (ห า น ํ า ไม ่ ได ้ ห ์ ร อ อ ย ู ่ ห ่ า ง ไก ล จ า ก แห ล ่ ง น ํ า ) 
A A ๕ 1 1 a ae y o 
. ม ี บ า ด แผ ล ห ร ิ อ เจ ็ บ ป ่ ว ย แล ะ เก ร ง ว ่ า จ ะ เก ิ ด อ ั น ต ร า ย จ า ก ก า ร ใช ้ น ํ า 


. อ า ก า ศ ห น า จ จ ั ด แล ะ ไม ่ ม ี เค ๋ ร อ ง ท ํ า น ํ า อ ุ ่ น 


LK WwW PDN 


ชั A v I A I ๑ 
| น ํ า ม ี ป ร มา ณ น ้ อ ย ไม ่ พ อ เพ ี ย ง ต ่ อ ก า ร ป ร ิ โภ ค 


3. เง ื ่ อ น ไข ท ี ต ้ อ ง ท ํ า ต ะ ย ั ม ม ู ม 
1. บ ร ร ล ุ ศา ส น ะ ภา ว ะ 
2. ไม ่ ม ี อ ุ ป ส ร ร ค ใน ก า ร ใช ้ ด ิ น 


| AN 


A ๑ 4 ๕ A ๑ 4 A Ay ร A อ 
3. ม ี ห ะ ด ั ษ เ ล ็ ก ห ์ ร อ ห ะ ด ั ษ ใ ห ญ่ (ค ิ อ ม ี ม ู ล เห ต ุ ท ี ต ้ ้ อ ง อ า บ น ํ า ล ะ ห ม า ด ห ์ 3 อ อ า บ น ํ า ) 
a aio ๑ a o 
4. เง ื อ น ไข ท ี ่ ท ํ า ให ้ ก า ร ต ะ ย ั ม ม ู ม ส ม บ ู ร ณี 
1. เป ็ น ม ุ ส ล ิ ม 
| ๐ A A A ๓ 
2. ล สะ อ า ด จ า ก เล ื อ ด ป ร ะ จ ํ า เด ื อ น ห ์ ร ื อ เล ื อ ด ห ล ั ง ค ล อ ด บ ุ ต ร 
3. ม ี ส ต ิ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ 


4. ใช ้ ด ิ น ห ์ ร ื อ ฝุ ่ น ท ิ ส ะ อ า ด 


5. ส ิ ่ ง ท ี ต ้ อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ขอ ง ก า ร ท ํ า ต ะ ย ั ม ม ู ม (อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ) 
1. ก า ร ต ั ้ ง เจ ต น า 
a A 1 ม 
2. ด ิ น ห ์ ร อ ฝุ น ท ิ ส ะ อ า ด 
๓ = 0 0 
3. ก า ร แต ะ ด ิ น ค ร ั ง ท ห น ง 


ม ฆ 2 
4. ล ู บ ห น า แล ะ ม อ ท ง ส อ ง 
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6. ส ิ ง ท ิ ค ว ร ป ฏิ บ ั ต ิ ขอ ง ก า ร ต ะ ขั ม ม ุ ม 
1. ก ล ่ า ว พ ร ะ น า ม ขอ ง อ ั ล ล อ ฮุ (บ ิ ส ม ิ ล ล ะ ฮุ ) 
. ผ ิ น ห น ้ า ท า ง ก ิ บ ล ะ ฮุ 


. ต ะ ย ั ม ม ุ ม เม ื อ ต ้ อ ง ก า ร ล ะ ห ม า ด 


A A ๐ ๑ 4 
. เว ย บ เว ย ง ต า ม ล า ด บ 


I ๓ 


2 
3 
A. ต บ ด ิ น ค ร ั ง ท ี ่ ส อ ง 
§ 
6. ป ฏิ บ ั ต ิ ต ิ ด ต ่ อ ก ั น 
: 


Pig A 
. สลา ง น ว ม อ 


A a 


๑ 4 ๕ ๑ 4 | , ฆ Ay ชั ชั จ ่ | vy vy 
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